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 Bine ați venit pe paginile Manualului pentru Mediul Digital și Cursurile E-Learning ale
proiectului CASCADE! Misiunea noastră este clară: să dăm putere companiilor, în special
întreprinderilor mici și mijlocii (IMM-uri), să creeze soluții inovatoare de economie circulară
(CE) activate de IT. Ne propunem să vă oferim cunoștințele și instrumentele necesare
pentru a iniția proiecte de impact. În acest scop, acest ghid subliniază aplicabilitatea
modelelor, cum ar fi piețele bazate pe platforme, adaptate pentru reutilizarea deșeurilor,
tehnicile de consum colaborativ potrivite pentru reciclarea condusă de comunitate și
soluțiile de produs ca serviciu care pot redefini proprietatea și utilizarea resurselor atât
Contexte B2C și B2B.

Iată la ce vă puteți aștepta:
Înțelegerea principiilor economiei circulare: înțelegeți principiile de bază ale economiei
circulare, inclusiv optimizarea resurselor și consumul durabil. Înțelegeți cum aceste
principii se intersectează cu tehnologiile digitale și peisajul economiei digitale.

Explorarea soluțiilor de economie circulară: Aprofundați inovațiile bazate pe IT, cum ar fi
modelele de afaceri tip platformă, conceptele de economie de schimb și modelele de
produs ca serviciu. Aflați cum tehnologiile digitale pot îmbunătăți circularitatea produselor
și serviciilor, încurajând practicile de afaceri durabile.

Inovare și dezvoltare de proiecte: antrenați-vă abilitățile de inovare și învățați cum să creați
o idee, să îi faceți conceptul și să dezvoltați proiecte bazate pe principiile economiei
circulare. Descoperiți informații despre managementul proiectelor, finanțe și
managementul propunerilor.

EXPLORAȚI CASCADE: INSTRUIREA DIGITALĂ UNIVERSALĂ PENTRU IMM-URI
ÎN ECONOMIA CIRCULARĂ! DE LA OBȚINEREA INSPIRAȚIEI INIȚIALE,
EXPLORAREA ARTEI INOVAȚIEI DE SISTEM, DEBLOCAREA POTENȚIALELOR CĂI
DE FINANȚARE, PÂNĂ LA STĂPÂNIREA MANAGEMENTULUI PROIECTELOR ȘI
APLICAȚIILOR, CASCADE ESTE GHIDUL DUMNEAVOASTRĂ COMPLET.



CUM SE FOLOSEȘTE
MEDIUL DIGITAL 
NOȚIUNI INTRODUCTIVE PENTRU SISTEMUL DE MANAGEMENT AL ÎNVĂȚĂRII

Crearea unui Cont: Înscrieți-vă pentru a accesa cursul nostru online CASCADE gratuit.
Alăturându-vă, veți face parte dintr-o rețea bogată de colegi care au o gândire de viitor
Țările participante la ERASMUS+ CASCADE: Austria, Germania, Portugalia, Spania,
România, Cehia și Belgia.
Metoda de Căutare: utilizați această funcție pentru a intra în legătură cu profesioniști,
colegi și companii din aceste țări.
Relevanța profilului: îmbunătățiți-vă vizibilitatea cu un profil complet. Platforma
adaptează apoi sugestiile de conținut pe baza unor criterii precum interesele,
finanțarea, industria și multe altele.
Hartă interactivă: explorați perspective din diferite regiuni ale lumii, cu atenția asupra
țărilor noastre participante la ERASMUS+ CASCADE, pentru o perspectivă mai
informată.
Colaborare în grup: Urmați cele mai bune practici pentru discuții de grup eficiente și
dezvoltarea de proiecte în colaborare, asigurând succesul aplicației dvs. de proiect
Circular.

Prezentare generală a cursului: meniul de conținut din stânga permite navigarea
eficientă între secțiuni.
Urmărirea progresului: bara de progres situată deasupra prezentării generale a
cursului oferă o indicație clară a finalizării. Secțiunile individuale vor fi marcate la
încheiere.
Legături cu site-urile web: linkurile externe se vor deschide în mod constant într-o
fereastră nouă pentru a menține continuitatea cursului.
Navigare între module: în anumite puncte, vă recomandăm să treceți la alte secțiuni
ale modulelor pentru o înțelegere îmbunătățită. Pentru a reveni la locația inițială,
utilizați meniul de conținut.
Funcționalitate de salvare automată: pentru a îmbunătăți experiența utilizatorului,
platforma este echipată cu o funcție de salvare automată, asigurând că progresul
cursului este păstrat și permițând continuarea fără probleme în sesiunile ulterioare.

Explorați bogăția de resurse: explorați complet o gamă largă de resurse disponibile direct
în Articulate și accesați materiale suplimentare care pot fi descărcate în fiecare capitol.
Vă rugăm să rețineți că tot conținutul cursului primar este oferit în mai multe limbi, în timp
ce detalii suplimentare, în special în secțiunea „Navigare conținut”, sunt prezentate în
limba engleză.

DESCOPERIȚI POTENȚIALUL PLATFORMEI ARTICULATE RISE



E-learning-ul constă din 5 module și
anume:

Modulul 1: Inspirație și depășirea
barierelor pentru economia circulară
Modulul 2: Metode de inovare a
sistemului
Modulul 3: Finanțare și opțiuni de
finanțare
Modulul 4: Project Management -
noțiuni de bază
Modulul 5: Managementul propunerilor

În cele din urmă, veți putea trimite
propunerea finală de proiect pentru
finanțare.
Puteți sări oricând între module. Pentru a
naviga prin curs, utilizați bara de navigare
din partea stângă.

Fiecare modul are patru secțiuni - Pe scurt,
Aprofundare, Navigare conținut și Practic-
(Uneori Aprofundare și Navigare conținut
sunt  conectat edirect).

Pe scurt: Secțiunea începe cu un videoclip
introductiv, conținutul și obiectivele de
învățare sunt prezentate concis.
Aprofundare: explorarea în profunzime a
teoriilor, a studiilor de caz și a aplicațiilor,
oferind perspective cuprinzătoare.
Navigare conținut: o explorare amplă a
subiectelor și tendințelor conexe, oferind o
perspectivă holistică asupra subiectului.
Practică: aplicarea practică a cunoștințelor
prin exerciții, îmbunătățirea abilităților
practice și a abilităților de transferabilitate.

Este posibil să aveți nevoie de 30 de
minute pentru a parcurge secțiunile Pe
scurt and Aprofundare. Secțiunile Navigare
conținut Și Practică poate dura până la 10
ore. Dar, desigur, nu trebuie să lucrați la
toate deodată. Progresul dvs. este salvat
automat.

NAVIGARE: O EXPLORARE CUPRINZĂTOARE A SECȚIUNII PE SCURT, APROFUNDARE,
NAVIGĂRII CONȚINUTULUI ȘI A PRACTICII

STRUCTURA CURSULUI



Sunteți deja familiarizat cu conceptul de economie circulară?
Aveți deja o echipă?
Căutați parteneri sau ați construit deja un consorțiu?
Aveți deja o idee de afaceri clară și definită?
Aveți o imagine clară asupra modelului de afaceri pe care doriți să-l
dezvoltați?

Care este bugetul dvs.?
Ce buget țintiți?
Știți la ce fonduri (naționale/internaționale) ați dori să aplicați?

Utilizați instrumente digitale de management de proiect?
Ce platformă de comunicare în echipă se potrivește cel mai bine?

ECONOMIE CIRCULARĂ &SISTEME DE GÂNDIRE

FINANȚĂRI ȘI SURSE DE FINANȚARE

MANAGEMENTUL PROIECTULUI
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PE SCURT

Există proiecte sau inițiative specifice pe care intenționați să le propuneți în
viitorul apropiat și ce sprijin credeți că ați avea nevoie în procesul de
elaborare a propunerii?

GESTIONAREA PROPUNERILOR5

Cursul CASCADE încă de la început,vă îndrumă să
creați o propunere de proiect de la zero. Deși vă
sfătuim să urmați această cale, dacă sunteți deja în
procesul de aplicare sau revizuiți o propunere, vă
oferim un ghid de navigare cu întrebări esențiale
pentru fiecare modul.



Felicitări pentru finalizarea călătoriei tale transformatoare cu CASCADE! Aventura ta de
învățare nu se termină aici; de fapt, este doar începutul efortului tău interesant în lumea
economiei circulare. Iată ce te așteaptă după curs:

1.Vorbește despre succesul tău!
Unul dintre cele mai împlinitoare aspecte ale învățării este împărtășirea realizărilor tale. Vă
încurajăm să vă puneți în practică noile cunoștințe și proiectele inovatoare.Vorbește
despre poveștile de succes, provocările depășite și soluțiile inovatoare descoperite, pe
rețelele sociale, rețelele profesionale și forumurile din industrie. Succesul tău nu numai că
îi inspiră pe alții, dar contribuie și la o conversație mai largă despre practicile durabile în
economia digitală.

2. Verificați platforma în mod regulat!
CASCADE nu oferă doar un curs; este un centru dinamic de cunoaștere și colaborare. Chiar
și după finalizare, platforma rămâne o resursă valoroasă. Verificați în mod regulat
platforma pentru actualizări, resurse noi și cursuri avansate. Rămâneți la curent cu cele
mai recente tendințe, studii de caz și informații de la experții în domeniul economiei
circulare. Învățarea continuă vă asigură că rămâneți în fața curbei și continuați să vă
perfecționați abilitățile.

3. Să păstrăm legătura!
Conexiunile pe care le-ați construit în timpul cursului sunt neprețuite. Conectați-vă și
colaborați! Păstrați legătura cu colegii de curs și cu experții din industrie. Implicați-vă în
discuții, împărtășiți idei și explorați potențiale parteneriate. Conexiunile sunt cheia pentru
oportunitățile și colaborările viitoare.

Amintiți-vă, călătoria de învățare cu CASCADE nu este doar un capitol. Rămâneți implicat,
rămâneți curios și conectat. Împreună, continuăm să modelăm un viitor în care abordările
circulare prosperă în peisajul digital. Spor la învățat!

CÂND VEȚI FINALIZA CURSUL

URMĂTORII PAȘI
UN PAS ÎNAINTE: MAPAREA VIITORULUI



CONTACTAȚI-NE
www.circular-cascade.eu
info@circular-cascade.eu

bit management Beratung GmbH
www.bitmanagement.at

daniel.holzer@bitmanagement.at

Thinking Circular®
www.thinking-circular.com
info@thining-circular.com

EcoRes
www.ecores.eu
info@ecores.eu

Lomartov S.L.
www.lomartov.com
info@lomartov.com

Impact Hub Lisbon
www.lisbon.impacthub.net

lisbon@impacthub.net

AVO
www.avo.cz

dolezelova@avo.cz

Impact Hub Bucharest
www.impacthub.ro

incubation@impacthub.ro

ENIDE
www.enide.com
info@enide.com

PARTENERII


